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TINGKAT stunting sebagai
dampakkuranggizipadabalita
diIndonesiamelampauibatas
yangditetapkanbadan
kesehatan dunia (WHO).Kasus
stuntingbanyak ditemukan di
daerah dengankemiskinan
tinggidan tingkat pendidikan
yangrendah. Indonesia
digadang-gadangmenjadisalah
satukekuatan ekonomidunia
dalambeberapadekade
mendatang.
PricewaterhouseCoopers

ISTIMEWA

menjadinegarakeempat
dengan ekonomi terbesar di
duniapadatahun 2050 nanti.
Jikaitu terjadi, posisiIndonesia
hanyaakanadadibawah China,
India,dan Amerika Serikat.
Prediksitersebutdidasarkan
padapertumbuhan ekonomi
Indonesiayangdianggap stabil
danpopulasiyangbesar. Dari
komposisiusiapenduduk, pada
2030, 70%pendudukIndonesia
berusia15-64 tahunatau
beradadalammasa produktif.
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Menciptakan Generasi Digital Bebas Stunting

jumlahnya diperkirakan 180
jutajiwa, yangakan menjadi
motor penggerak
perekonomian nasional.

Pemerintahmematok target
prevalensistunting 2022 turun
3%melaluikonvergensi
programintervensispesifikdan
sensitif yang tepat sasaran. Hal
inijugadidukung datasasaran
yanglebihbaik dan terintegrasi,
pembentukan TPPSdan
penguatan tingkat
implementasinyahinggadi
tingkatrumah tanggamelalui
posyandu.

Berdasarkan hasil Survei
Status GiziIndonesia (SSGI)
tahun 2021 yangdilaksanakan
Kementerian Kesehatan, angka
prevalensistuntingdiIndonesia
pada 2021 sebesar24,4%, atau

baga (K/L) ditargetkan untuk
menyusunrencanapencapaian
setiap targetantarayang
menjadi tanggungjawabnya
danmemastikankecukupan
dana, sarana, sertakapasitas
implementasinya.
Kementerian Badan Usaha
Milik Negara (BUMN) melalui
holding BUMN farmasimemi-
likikomitmen dalam pencegah-
anstuntingmelaluiberagam
produkyangdimiliki. PT Phap-
ros Thk. misalnya, bersama PT
Bio Farma (Persero) membe-
rikan edukasisecaralangsung
padasiswa tentang pentingnya
mencegah stunting sejak dini.
Intervensisejakdini
diperlukan untuk memastikan
pararemajaputrisehatdan
terbebasdarianemia, sehingga

Sepertidiketahuibahwa
kasusstuntingmenjadisalah
satumasalahkesehatananak
danremajayangpalingdisorot
olehpemerintahsaatini.

"Salah satupenyebab
stuntingadalahanemiapada
ibuhamil. Upaya intervensi
sebelum terjadinyahal tersebut,
yaitudenganpencegahan
anemiasedaridinipadaremaja
dengan optimalisasigizidan
konsumsitablet tambah darah
(TTD)secararutinsekalidalam
seminggu,” ujar Direktur
Pemasaran Phapros, Imelda
Alini Pohan, dalamketerangan
tertulisnyakemarin.

Diamenyebutkan, sebaran
prevalensistuntingdiJawa
Baratmencapai24,5%. Meski
prevalensistuntingdiJawa

populasianak danremajanya
besar,jumlahkasusnyapun
menjadibanyak. Berdasarkan
datadashboard sebaran
stunting Ditjen Bina
Pembangunan Daerah,
Kementerian Dalam Negeri
tahun 2022, sekitar 3,2juta
BalitadiJawa Barat terpantau
mengalamistunting,

Hasil survey Nutrition
International padatahun2018
menemukankasusanemiare-
majaputridiJawaBarat sebesar
41,93%, sementara cakupan
remajaputriyangmendapatkan
tablettambah darah padatahun
2021 baru25,2% danmasihdi
bawah target Provinsi Jawa
Barat, yakni52%.

"Darihasil surveitersebut,
dibutuhkankolaborasiprogram

Purwakarta," tegasnya.
Menteri BUMN Erick Thohir
mengajak paramilenial, teruta-
maremajaputrilebihaktif dan
menjadibagian pentingmenga-
tasimasalah stuntingyangma-
sihtinggidiIndonesia. Dengan
menjalanihidup sehat, rajin
mengonsumsivitamin penam-
bah darah sertaikut menyo-
sialisasikan polakonsumsi
makananbergizidimasyarakat,
genmilenialjugapunyaperan
mengatasiketimpangan sosial.
Parasiswidiharapkan tak
hanyameminum tablet tambah
darah, tetapi jugabisaberke-
sinambungan mengubah perila-
kunyauntuk tetap meminum
tablettambah darah secara
rutin. Karenadariasupan ma-
kanan sajapastitidak cukupun-

(PWC) memprediksiekonomi Komposisiinidisebut sebagai menurun 6,4% dariangka bisamencetakgenerasipenerus ~ BarattidaksetinggiNTT, denganberbagaistakeholders. tukmemenuhikebutuhanzat
Indonesiamasukdalamlima bonus demografi. Kelompok 30,8%pada2018. bangsayangbebasstunting, Sulawesi Barat dan Sulawesi Salah satunyayangkami besimereka.
besar duniapada2030,bahkan usiaproduktifinilahyang Setiapkementerian/lem- energikdanberprestasi. Tengah, lantaranjumlah lakukanhariinidiSMAN 1 antonc

Ruang Transisi Sesuai dengan Kebutuhan

pintumasukkebagian utama
sebuahbangunan tetapi
ukurannyalebih kecildan
umumnya lebih tertutup. Tujuan
utamanyajugamenjadi
penyangga, sebagaifilter dari
kebisingan, debujugakotoran dan
perpindahan suhuserta cuaca
ekstrem sehingga dapat
menghematenergi.

Vestibuleinijugaberfungsi
sebagaikeamanan terhadap
bencana termasukkebakarandan
banjir dengan bertindak sebagai
lapisan perlindungan atau
menciptakanjarak antarabagian
luar daninterior utamabangunan.

"Tidakhanyapadaareamasuk
utama, vestibulejuga seringkalidi
aplikasikan padabagian rumah
yanglebih dalam sebagaiarea
transisisetelah memasuki
ruangan tertentuyanglebih
private, misalnyakamar tidur
utama," ungkap Esther.

Vestibulejugalazim terdapat di
gedung-gedungyanglebih besar
danlebih mewah sepertibank,
hotel, gedungperkantoran, dan
restoran. Dibank, vestibule
biasanyaberisimesin ATM yang
tetap diakses walaupunbank
sudah tutup.

Bagaimanadengan mudroom?
Mudroomjenisdarivestibul,
namunjikaposisivestibuledi
depanrumah, makalokasi
mudroomberada disamping

RUANG transisi pada pintumasuk bangunan atau sering
kali disebut enter chamber ataukamar depan sudah
diaplikasikan sejak arsitektur kuno dan memiliki beberapa
fungsi. Untuk menciptakan privasi karena menghalangi
interior rumah bagian dalamlangsung terlihat dariluar.

Fungsilainjuga mengontrol
pertukaran suhupanasataupun
dingin sertakebisingan antara
bagianluar dandalambangunan.
Seringkali dimanfaatkan sebagai
areatunggudan menyambut
kedatanganyangdapat
membentuk ekspektasi terhadap
rumah. Terdapatbeberapa tipe
ruang transisiyang mungkin
sering didengar, yakni foyer,
vestibule, mudroom danentryway .

Principal Desainer Glare Esther
Juwitamengatakan, kebanyakan
memang masih sulit membedakan
menganggap keempatnya sama.
Padahalada cirikhasmasing-
masing, sepertifoyer dalam
sebuah hunianbiasanya
merupakan area dibalik pintu
depanyangmemisahkanbagian
luarrumah denganruangdalam
ataurumahyanglebihprivate.

Foyer dapatberisiarea
penerimaan tamu, lemari
penyimpanan, danpowder room
untuk menyegarkan dirisebelum
menujukebagianutamarumah.

Terkadangjuga dilengkapihanger

untuk menyimpan pakaianluar
sepertijaketjugapayung. Sering
kalidihiasi dengan cermin dan
mejakonsol.

"Padadesain tertentu,
khususnyarumahberlantaidua,
foyeriniterdapat tangga menuju
kelantaiduarumahyangdibuat
indahdanmenarik,"jelasnya.

Foyeryangterletak di gedung
yanglebihbesar sepertigedung
apartemen, hotel, dankantorpada
dasarnyaadalahlobiatauentrance
hall. Sama sepertifoyer rumah,
lobijuga merupakan perantara
antaraoutdoor denganruangan
yanglebih private. Namun karena
ukurannyayangbesarlobilebih
dapatberfungsigandasebagai
areapenerimaan danareatunggu
bahkan dapatmenampung
restoran, coffeeshop hingga toilet.

Vestibule merupakan ruang di
antaraduaataulebihbukaan pintu
yangberfungsi sebagairuang
transisiantaraarealluar dan
ruangandalam rumahyanglebih
private. Vestibule memang mirip
dengan foyer karenamerupakan

TOD Jadi Tren Hunian Perkotaan

mudah dibersihkan, juga sering
kali dilengkapimesin cucidan
pengering. Ruangan iniumumnya
adapadarumahdinegara4 musim
dengan cuacaekstrem.

Jikafoyer, mudroom,dan
vestibule tampak sepertiruangan
karenamemangdidedikasikan
untuk tujuan spesifik. Maka
entryway lebih sepertijalur sirkulasi
ataulorongyangpanjangsetelah
pintumasuk. Dipercantikdan
dimanfaatkan sebagaiarea transisi
setelahmemasukirumah sehingga
seringkaliditambahkan furnishing
sepertimejakonsoldan cermin.

anandanararya
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belakang rumah dekatarea servis
danmemilikilemaripenyimpanan
untuk pakaianluar. Mudroom
dapatlebihbesar darifoyer dan
berfungsi sebagai tempat dimana

anggotakeluargaatautamudapat
melepas pakaianluaryangkotor
ataubasah sebelum memasuki
bagianutamarumabh.

Mudroom memilikilantaiyang

Pembentukan DKN

KENAIKAN harga BBM
diperkirakan akan menambah

Dinilai Tak Diperlukan

inflasisebesar1,8% dan RENCANA pembentukan keterangan tertulisnya soalancamankeamanandan
membuatbiayahidupikut Dewan Keamanan Nasional kemarin. ketahanan. Nah, kalau fungsi
membengkak. Terlebih bagi (DKN)yangkembalimencuat Indikatorkeamananyang dantujuanutamasudah
masyarakatyang bermukim di seiringdengan adanyasurat bagusjugabisadilihatdalam tercapai, buatapalagi
luarpusatkota. Karenanya yang dikirimkan Dewan masalahketertibanmasyarakat ~ membentuk DKN? Maka tidak
hunianberkonsep transit Ketahanan Nasional maupun penanganan diperlukan dan tidakrelevan

oriented development (TOD)
digadang-gadang menjadi

solusiuntuk mengurangi

(Wantannas) kepada Presiden
JokoWidodo (Jokowi) pada8
Agustus 2022 terkait

keamanan dalambidangsosial
politik. Tidak hanyaitu, dalam
meresponsberbagai tantangan

lagi," paparnya.
Diamenambahkan,
Lembaga-lembaga dibidang

biaya transportasi. perubahan Wantanas menjadi kedaruratan,lembaga-lembaga ~ keamanandanketahananyang
Takhanyaitu, hunian TOD Dewan Keamanan Nasional yangadasaatinijugasudah adasaatinidibentuklewat
jugadiproyeksikan mendapatresponberagam. baik. Misalnyadarurat Undang-Undang. Sementara

mendukungkualitashidup
masyarakatagarlebih sehat.

DosenIlmu Politik
Pascasarjana Universitas

kebencanaan maupun darurat
pandemiCovid-19, semua

DKNyangdimaksudkan
sebagailembagainduk, yang

Analis Perekonomian Muhammadiyah Jakarta, Sri tertanganidenganbaik. mengatur dan mengoordinasi
Subbidang Perkeretaapian, Yunanto, menilai, perubahan "Jadi, kalausemuasudah semualembagadibidang
Kedeputian Bidang tersebut tidak diperlukan dan berjalan denganbaik, tidak keamanan danketahananakan
Kemaritiman dan Investasi, tidakrelevan. Diamenilai, diperlukanlagilembagabaru dibuatlewatperpres.
Sekretariat Kabinet, Mayke kondisidankinerjalembaga- seperti DKN. Apalagi,lembaga "Persoalan DKNitupersoal-

Kristika Antony Putri
mengatakan semakin
kompleksnyakemacetanlalu
lintas dan tingginyabiaya
yangharus dikeluarkan akibat

Berorientasi Transit, Mayke

menjelaskankonsep TOD
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DKIJakartaAhmadRiza

lembagadibidangkeamanan
saatinisudahbaik. Halinibisa
dilihatdarikondisikeamanan
danketertibanmaupun dalam
halresponslembagakeamanan

iniakanmerombak tatanan
kelembagaanyangsudahada
saatini," tegasnya.

Menurut SriYunanto, DKN
tidak diperlukankarena fungsi-

anstrategis. Itubukanhanya
hitung-hitungan sementara.
Kalaupunharusdibuat, itu
haruslewat UU," tuturnya.
SriYunantomenilai, untuk

konsumsi BBM secara mengatakankonsepkawasan ~ memilikisejumlah manfaat Patriamenambahkan konsep dalam meresponssejumlah fungsidasarnyasudah memperbaikimasalah
berlebih memerlukan solusi TODmerupakanperancangan  sepertimeningkatnyaangka TOD akanbernilai positif dan masalahdanancaman. dijalankan denganbaik oleh keamanan danketahanan,
konkretyang dapat kotayangberkelanjutan pemakaian transportasi mendongkrak pendapatan "Indikatorkeamanankita Kementerian Koordinator bukandenganmembentuk
meminimalkan untuk masyarakat dan dapat publik sehingga tingkat daerahjikadisertai saatinikanbaik-baiksaja.Coba ~ BidangPolitikdan Hukum lembagabaru, melainkan
ketergantunganpenggunaan  menjadisalahsatualternatif kemacetan menurunkarena pengembangan hunian kitalihatdarinational security, (Kemenko Polhukam). Secara dengan mengoptimalkan
kendaraanpribadidan perancangankotauntuk jumlahkendaraan tidaklagi terjangkau dikawasan TOD, misalnyamasalah Laut China substansi, DKN bertujuan lembagayangsudahada.
meningkatkan pemanfaatan pertumbuhanperekonomian ~ melebihikapasitasjalan karenaakanmendorong Selatan, yaparsialaja sudah untuk menkoordinasisemua "Kondisikeamanan saatini
transportasipublik. daerahkarena sekaligus meningkatkan terwujudnyabudayabaru, dihadapidenganbaik. Begitu lembaga dibidangkeamanan sudahbaik dankinerjalembaga-
"Salah satu solusinya menggabungkanareahunian ~ kualitaslingkungankarena yaitubudayaberjalankaki, jugamasalah terorisme, kan danketahanan. Saatinitujuan lembagadalambidang
adalahmerancang dengankomersial. penggunaanbahanbakardan ~ budayatransit,danbudaya jugaditangani denganbaik. itusudah tercapaidengan keamanan danketahananjuga
pembangunan kawasan "Perkembangankotayang emisiberkurang. yang membuka simpul-simpul Artinya, negarasaatinibaik- adanya Kemenko Polhukam. sudahbaik. Jaditidaklagiperlu
berbasistransitoriented berorientasi TOD berpotensi DalamTOD Forum, dimasyarakat. baik saja tanpaadanya DKN. "Fungsi-fungsi DKNitu lembagabaru. Tinggal
development (TOD).Konsep untuk mengurangibiaya Gubernur DKIJakarta Anies Halpositiflainnyajuga Maka sebaiknyainijangan sudahdilakukan, sudah dioptimalkan sajalembagadan
TOD mengintegrasikan transportasirumah tangga Baswedanmengatakan disampaikan oleh Monica diubah dulu. Lebih baik dijalankan oleh Kemenko kinerjayangsudahberjalansaat
desainruangkotauntuk danmengatasipermasalahan ~ Jakartalayak disebutsebagai Koesnovagril, Director optimalkan sajayangsudah Polhukam. Itusama fungsinya. ini,"katanya.

menyatukan orang, kegiatan,
bangunan, dan ruang publik

melaluikonektivitasyang kan saranakomersial, per- Jakartadalammengantisipasi ~  terintegrasidengan

mudah denganberjalankaki mukiman, perkantoran, kemacetanmelalui perbaikan infrastruktur transportasi

ataupunbersepedaserta fasum dan fasos dalamjarak infrastruktur transportasi, sepertiMRT, LRT,KRL . A
terintegrasidengan tempuhyangdekat. Beberapa  adaptasiperubahaniklim membuat penghuninyabisa

transportasipublikke seluruh
kota,"kata Mayke.
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lingkungan,"jelas Mayke.
Prinsip TOD menempat-

negaradi Amerika Latin,
Jepang, HongKong, dan

peloporkawasanberorientasi
transitkarenakebutuhan

melalui penerapan low emis-
sionzone,danpengaturandan

Advisor Services Colliers
Indonesia. Hunian TODyang

menghematbanyak waktu
sehingga bisamemanfaatkan

ada,"kata Sri Yunantodalam

Semua dikoordinasikandisitu
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